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Завтрак Выход Цена Выход Цена

Каша молочная пшенная с маслом 1/200 27,80 1/200 27,80
Чай с лимоном 1/200 3,71 1/200 3,71
Сыр 1/15 11,51 1/30 23,04
Йогурт фруктовый 1/150 70,00
Хлеб пшеничный 1/30 3,36 1/30 3,36

Итого 116,38 57,91

Обед Выход Цена Выход Цена
Горошек зеленый 1/30 4,62
Щи из свежей капусты со сметаной 1/200 16,30 1/250 20,38
Плов из говядины 1/200 78,49 1/200 78,49
Компот из вишни 1/200 30,99 1/200 30,99
Хлеб пшеничный 1/30 3,36 1/30 3,36
Хлеб ржаной 1/30 3,36 1/30 3,36

Итого 132,50 141,20
Полдник Выход Цена Выход Цена

Итого 0,00

Выход Цена Выход Цена
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